
Ressources numériques de lecture

Les bibliothécaires de la CSEM vous proposent des outils de lecture pour célébrer le mois de la
nutrition avec vos élèves.

cliquez pour

accéder

re

sso
urce coup

de coeur

Biblius - Livres numériques pour TBI

Voir la collection de titres disponibles dans cette sélection thématique: 
Alimentation- Nutrition – Cabane à sucre et +

Comment s’y prendre
Cliquez sur le bouton bleu "Se connecter avec Mozaïk". Utilisez votre adresse courriel et mot de passe EMSB.

Capsules vidéos: 
Comment se connecter et naviguer dans Biblius
Informations utiles - Biblius
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Escalire - Livres numériques nivelés

Voir la collection de titres disponibles ci-dessous:

cliquez pour

accéder

Justine aime cuisiner Félix à l’épicerie Les fruits de Maki Les légumes de Justine

La recette manquée Maki mange L’épicerie

https://virtuallibrary.emsb.qc.ca/bibliotheque-virtuelle/nouvelles/biblius
https://csem.biblius.ca/explore/selections/99d763a1-5b2a-4422-841c-275553cc1b37
https://csem.biblius.ca/explore/selections/99d763a1-5b2a-4422-841c-275553cc1b37
https://docs.google.com/document/d/18etMww5JfVQtgfOnAlhdF8_DnqvITAR8mRIv5ik7RVk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1utUGWORmxVDyNSIg3wFPa_28U-bmfFSU_Wmlda6XrHk/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/12qYX_oy9M-r94NbZgJ_B7qqalqC9BSvI
https://drive.google.com/file/d/1ko7A48vihlDihM1dujEdTwhpNQsY7UxB/view
https://drive.google.com/file/d/1xwMgnmPAC4Lvk3hMLa86YLHyYTLHAGYX/view
https://drive.google.com/file/d/13h_RtanoISFOtY9vtDlzSHMME-z7shOw/view
https://drive.google.com/file/d/1DFKMqKecZUC5mGyB_7_9jBlEsNs8WwoY/view
https://drive.google.com/file/d/12cv1OZYku9VAAWIyzk-hrIICtldQxb8P/view
https://drive.google.com/file/d/1WhI0fIAiySDu5yPisP9vFI5HVpW9kYYv/view
https://drive.google.com/file/d/1g-3xfygFn6n843YwsImyr3vXKLOQhY6E/view


Rat de bibliothèque - Livres numériques nivelés

(Note: Recherchez ensuite par Série et par titre / no de livret)
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Hourra! Tout un plat!
Aut: S. Morissette

(Mini-Rat, Livret 12)

La collation de Barbo
Aut:N.Descheneaux
(Mini-Rat. Livret 23)

Non, petits gourmands!
Aut: N.Descheneaux 

(Série rouge, livret 24)

La folie des spaghettis
Aut: R. Soulières

(Série rouge. Livret 12)

Grognon ou glouton ?
Aut: A.Poulin

(Série rouge. Livret 20)

Beurk, des légumes ! 
Aut: F. Boulanger

(Série jaune, Livret 17)

Bananes, vanille et
chocolat 

(Série jaune. Livrets 8)

Idéllo - Vidéos éducatives en français produites par TFO

Voir la section suivante:
Alimentation 10 ressources Maternelle, 1ere à 3e année

Créez-vous un compte “Enseignant” avec votre courriel EMSB.

Comment s’y prendre
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cliquez pour

accéder

cliquez pour

accéder

cliquez pour

accéder

Les As de l’info - Articles d’actualité pour élèves

Voir ici des articles sur l’alimentation 

Créez-vous un compte “Enseignant” pour avoir accès aux activités pédagogiques.

Comment s’y prendre

Ressources numériques

https://virtuallibrary.emsb.qc.ca/bibliotheque-virtuelle/nouvelles/rat-de-bibliotheque
https://virtuallibrary.emsb.qc.ca/bibliotheque-virtuelle/nouvelles/idello
https://www.idello.org/en/explore-resources?levels.lvl1%5B%5D=Levels+%3E+Elementary&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Kindergarten&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+1&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+2&query=alimentation
https://virtuallibrary.emsb.qc.ca/bibliotheque-virtuelle/nouvelles/les-as-de-linfo-enseignants
https://lesasdelinfo.com/recherche?terme=Alimentation&tri=pertinence


Télé-Québec en classe- Plateforme éducative

Plateforme éducative de vidéos, balados, jeux et trousses littéraires

      Avec le mot-clé « Alimentation » dans la zone de recherche, choisir le niveau
primaire désiré.
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Samuel (Copibec) - Livres numériques

Feuilletez, téléchargez des extraits, partagez à vos élèves!

Comment s’y prendre
Créez-vous un compte “enseignant” avec votre courriel EMSB.           Informations utiles - Samuel

J’adore le repas du
matin !)

Mon premier livre de
recettes 

Albertine Petit-
Brindamour déteste les

choux de Bruxelles

La bataille de bouffe

Des fruits et des légumes de toutes les couleurs !        Ani-mots fruits et légumes rigolos      Galette devient
chef cuisinier !    Un drôle de cuisiner  Non aux légumes ! série rouge     Les papinachois et les bleuets

D’autres titres

Créez-vous un compte avec votre courriel EMSB.
Comment s’y prendre

Curio - Plateforme éducative 

Vidéos, balados, émissions Radio-Canada, CBC, National Geographic.

Créez-vous un compte enseignant avec votre adresse courriel EMSB 
Pour les connexions ultérieures, passez par votre compte Google EMSB. 

Comment s’y prendre

L’alimentation à l’école

Manger local

L’épicerie Plus de 400 segments de l’émission disponibles

cliquez pour

accéder

cliquez pour

accéder

cliquez pour

accéder

Ressources numériques

https://www.copibec.ca/fr/samuel
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5f61983423579427087f6201
https://www.copibecnumerique.ca/resources/6287fdff25c7ab0001d4fe3c
https://www.copibecnumerique.ca/resources/52af1d161dab10c29730f643
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5d5391ad2357942e8672cb26
https://virtuallibrary.emsb.qc.ca/bibliotheque-virtuelle/nouvelles/tele-quebec-en-classe
https://www.idello.org/en/explore-resources?levels.lvl1%5B%5D=Levels+%3E+Elementary&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Kindergarten&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+1&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+2&query=alimentation
https://enclasse.telequebec.tv/recherche?filter=%5B%7B%22key%22%3A%22levels%22%2C%22value%22%3A%22levels%3AMaternelle%204%20ans%22%2C%22subFilters%22%3Anull%7D%2C%7B%22key%22%3A%22levels%22%2C%22value%22%3A%22levels%3AMaternelle%205%20ans%22%2C%22subFilters%22%3Anull%7D%2C%7B%22key%22%3A%22levels%22%2C%22value%22%3A%22levels%3APrimaire%201%22%2C%22subFilters%22%3Anull%7D%2C%7B%22key%22%3A%22levels%22%2C%22value%22%3A%22levels%3APrimaire%202%22%2C%22subFilters%22%3Anull%7D%2C%7B%22key%22%3A%22levels%22%2C%22value%22%3A%22levels%3APrimaire%203%22%2C%22subFilters%22%3Anull%7D%5D&topFilter=%7B%22key%22%3A%22keyword%22%2C%22value%22%3A%22alimentation%22%7D&page=1
https://www.idello.org/en/explore-resources?levels.lvl1%5B%5D=Levels+%3E+Elementary&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Kindergarten&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+1&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+2&query=alimentation
https://www.idello.org/en/explore-resources?levels.lvl1%5B%5D=Levels+%3E+Elementary&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Kindergarten&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+1&levels.lvl2%5B%5D=Levels+%3E+Elementary+%3E+Grade+2&query=alimentation
https://virtuallibrary.emsb.qc.ca/bibliotheque-virtuelle/nouvelles/curio
https://docs.google.com/presentation/d/1Wqg6ywrpT229cj37jveCwnRuybCHF4GkjOK8BHgWGMI/edit?usp=sharingWqg6ywrpT229cj37jveCwnRuybCHF4GkjOK8BHgWGMI/edit?usp=sharing
https://www.copibecnumerique.ca/resources/52af1d161dab10c29730f643
https://www.copibecnumerique.ca/resources/52af1d161dab10c29730f643
https://www.copibecnumerique.ca/resources/6287fdff25c7ab0001d4fe3c
https://www.copibecnumerique.ca/resources/6287fdff25c7ab0001d4fe3c
https://www.copibecnumerique.ca/resources/6287fdff25c7ab0001d4fe3c
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5f61983423579427087f6201
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5f61983423579427087f6201
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5f61983423579427087f6201
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5d5391ad2357942e8672cb26
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5af34f9e23579426a4dcf416
https://www.copibecnumerique.ca/resources/62ba1701c4c05f00018be319
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5388dfab1dab10c29731ed04
https://www.copibecnumerique.ca/resources/5388dfab1dab10c29731ed04
https://www.copibecnumerique.ca/resources/52af1d161dab10c29730f698
https://www.copibecnumerique.ca/resources/6273cdfe97f0cb000140e088
https://www.copibecnumerique.ca/resources/538605101dab10c29731e7f6
https://curio.ca/fr/catalogue/themes/dbcc30b3-6ad7-4519-91f7-565240c09c59
https://curio.ca/fr/catalogue/themes/b29ede57-e54f-4e2c-ad1b-3ec743f8a9ea
https://curio.ca/fr/catalogue/recherche?q=L%27%C3%A9picerie


Boukili - Livres numériques nivelés

      Consulter les titres suivants:

    Madame Fruitée mange (niveau 1)
    Vive le brocoli (niveau 1)
    Cléo et l’eau d’érable (niveau 1)
    Des bleuets partout (niveau 2)

Suggestions de lecture

cliquez pour

accéder
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Créez-vous un compte enseignant avec votre adresse courriel EMSB. 

Comment s’y prendre

 Cléo se perd à l’épicerie (niveau 2)
 Fannie et le brocoli (niveau 3)
 La clé de la santé ! (niveau 4)
 Rémi prépare son dîner (niveau 5)

Envie de poursuivre l’exploration? Voici une série de livres de divers niveaux.
Ils se trouvent possiblement dans votre bibliothèque d’école ou à la bibliothèque de votre quartier.

La grande épopée des
petits pois, Cullen,

Andy. Glénat, Coll P’tit
Glénat Vitamine, 2010.

C’est pour qui?.
Escoffier, M. L’école des

loisirs, Coll. Loulou &
cie, 2018.

Légumes. Parker, Vic.
Scholastic, Coll. Bien

manger, 2016.
(D’autres titres dans

cette collection)

Fred Poulet enquête sur sa
boîte à lunch, Tremblay,

Carole. Dominique et
compagnie, Coll. Mon premier

roman en couleur, 2018.

Les épinards, ça rend
vraiment costaud?.

Guerri, Auréli. Fleurus,Coll.
Petites et grandes
questions, 2017.

100 infos insolites sur
les aliments. Collectif.

Usborne, 2017.
(Encyclopédie)

Une seule Terre pour
nourrir les hommes.

Thinard, Florence. Gallimard
jeunesse, Collection Demain,

le monde, 2015.

vérifiez leur
disponibilité ici:

bibliothèque

virtuelle CSEM

https://virtuallibrary.emsb.qc.ca/bibliotheque-virtuelle/nouvelles/boukili-zone-enseignant
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=41729&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=50795&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51406&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=50251&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51328&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51048&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=49288&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=41729&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=41729&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51406&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=50251&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51328&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51328&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51048&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=51048&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=50795&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=50795&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=49288&sec=2
https://constellations.education.gouv.qc.ca/index.php?p=il&lo=49288&sec=2
https://regard.emsb.qc.ca/Regard/Pages/Front/Accueil/Accueil.aspx?ReturnUrl=%2fRegard%2fPages%2fMain%2fResultats%2fResultats.aspx%3fProv%3dNormale%26RechercheRapide%3dcat&Prov=Normale&RechercheRapide=cat#lisucc
https://regard.emsb.qc.ca/Regard/Pages/Front/Accueil/Accueil.aspx?ReturnUrl=%2fRegard%2fPages%2fMain%2fResultats%2fResultats.aspx%3fProv%3dNormale%26RechercheRapide%3dcat&Prov=Normale&RechercheRapide=cat#lisucc

